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Vyboru ministrov ¢lenskym Statom
o politike na podporu pozitivneho rodicovstva

(Prijaté Vyborom ministrov dna 13. decembra 2006 na 983. zasadnuti zastupcov ministrov')

Vybor ministrov, podl'a ¢lanku 15.b Statitu Rady Eurépy,

Vzhl'adom k tomu, Ze cielom Rady Eurdpy je dosiahnut’ vac¢siu jednotu medzi jej ¢lenskymi Statmi,
okrem in¢ho podporou prijimania spolo¢nych pravidiel;

S odkazom na pracu Rady Eurdpy v problematike deti a rodiny a znovu potvrdzujic vo vSeobecnosti
tieto pravne dokumenty:

- Dohovor o ochrane l'udskych prav a zékladnych slobdd (ETS €. 5), ktory chrani prava vsSetkych,
vratane deti;

- Eurépska socialna charta (ETS €. 35) a revidovana Eurdpska socidlna charta (ETS €. 163) uvadzaju,
ze ,,rodina ako zakladna jednotka spolo¢nosti mé pravo na primeranu socidlnu, pravnu a hospodarsku
ochranu zabezpecujucu jej plny rozvoj"(¢lanok 16);

- Eurépsky dohovor o vykone prav deti (ETS €. 160);

- Dohovor o kontaktoch tykajtcich sa deti (ETS €. 192);

- Odporucanie Vyboru ministrov ¢lenskym Statom: €. R (84) 4 o rodicovskej zodpovednosti, €. R (85)
4 o nasili v rodine, ¢. R (87) 6 o pestinskych rodinach; ¢. R (94) 14 o koherentnej a integrovanej
rodinnej politike, €. R (96) 5 o zostladeni pracovného a rodinného Zivota; €. R (97) 4 o zabezpeceni a
podpore zdravia rodin s jednym rodi¢om, ¢. R (98) 8 o Ucasti deti na rodinnom a spolo¢enskom
zivote; Rec (2005) 5 o pravach deti zijicich v institaciach a Rec (2006) 5 o akénom plane Rady
Eurépy na podporu prav a plného zapojenia 0sob so zdravotnym postihnutim do spolocnosti:
zlepsenie kvality Zivota 0sob so zdravotnym postihnutim v Europe 2006-2015;

S ohl'adom na Revidovant socialnu stratégiu socialnej sudrznosti, pre ktor st rodiny miestom, kde
sa socialna sudrznost’ prvy krat zaziva a osvojuje, a Ze stratégia socidlnej sudrznosti, pri plnom
reSpektovani autondmie sukromnej sféry a obcianskej spolo¢nosti, sa musi usilovat’ byt podporou
rodin;

Pripominajic odporucania Parlamentného zhromazdenia 751 (1975) o postaveni a zodpovednosti
rodicov v modernej rodine a ich podpore zo strany spolo¢nosti, 1074 (1988) o rodinnej politike, 1121
(1990) o pravach deti, 1443 (2000) o medzindrodnom osvojeni: reSpektovanie prav deti; 1501 (2001)



0 povinnostiach rodi¢ov a ucitelov vo vzdelavani deti, 1551 (2002) o budovani spolo¢nosti 21.
storo¢ia s detmi a pre deti: nasledna cinnost' k Eurdpskej stratégii pre deti (Odporucanie 1286
(1996)), 1639 (2003) o rodinnej mediacii a rodovej rovnosti, 1666 (2004) o celoeurépskom zakaze
telesného trestania deti, 1698 (2005) o pravach deti v ustavoch: nasledné ¢innost’ po Odportcani €.
1601 (2003) Parlamentného zhromazdenia;

Zdorazituje vyznam Dohovoru OSN o pravach dietata, ktorého zmluvnymi stranami st vsSetky
Clenské staty Rady Europy, a zakladné principy, ktoré by mali byt’ vzdy zakladom vychovy deti;

Pripominajic Treti summit hlav Statov a vlad (VarSava, Pol'sko, méj 2005) a tam prijaty zavdzok plne
dodrziavat’ Dohovor Organizacie Spojenych narodov o pravach dietata, ucCinne presadzovat’ prava
dietata a podniknit’ konkrétne opatrenia na odstranenie vSetkych foriem ndsilia na detoch, a
nasledujtci program ,,Budujeme Eurdpu pre deti a s detmi", oficidlne spusteny v Monaku, v ditoch 4.
a 5. aprila 2006;

S odkazom na zavereéné komuniké a politicku deklaraciu europskych ministrov zodpovednych za
zalezitosti rodiny, ktoré prijali na svojom 28. zasadnuti (Lisabon, Portugalsko, 16.-17. m4j 2006), a to
najma:

- uznanie, ze rodiCovstvo, hoci je spojené rodinnou intimitou, by sa malo povazovat za oblast’
verejnej politiky a na podporu rodiCovstva a vytvorenie potrebnych podmienok pre pozitivne
rodi¢ovstvo by sa mali prijat’ v§etky potrebné opatrenia;

- potvrdenie ich odhodlania podporovat a presadzovat spolo¢ni eurdpsku stratégiu v oblasti
zalezitosti rodiny a prav dietata v ramci Rady Europy;

Uznavajuc dieta ako osobu s pravami, vratane prava na ochranu a participaciu, prava vyjadrit’ svoj
nazor, byt vypocuté a brané vazne;

Pripominajic, Ze verejné organy maji vSeobecne pri podpore rodin a zvlast v podpore rodicov
zasadnu Ulohu, ktord je vyjadrend pomocou troch zékladnych prvkov rodinnej politiky: davok z
verejnych prostriedkov a danovych lav, opatreni na vyvazenie pracovného a rodinného zivota,
opatreni v zaujme starostlivosti o deti a d’alSie sluzby;

Vzhl'adom k tomu, Ze rodina je zakladnou jednotkou spolo¢nosti, a Ze rodi¢ovstvo zohrava zasadnu
ulohu v spolo¢nosti a pre jej buducnost’;

S vedomim, Ze dne$né rodiny ¢elia mnohym zmenadm a vyzvam, ktoré vyzadujui, aby sa rodi€ovstvo
davalo do popredia a lepSie podporovalo, pretoze sa domnieva, Ze tdto podpora méa zasadny vyznam
pre deti, rodi¢ov a spolo¢nost’ ako celok;

Uznévajtc, ze vSetky urovne spolo¢nosti maju tlohu v podpore deti, rodicov a rodin;

Vzhl'adom k tomu, Ze orgdny verejnej spravy v spojeni s hospodarskymi a socidlnymi odvetviami a
obcianskou spolo¢nostou mozu, pri prijimani opatreni na podporu rodicovstva, pomoct’ v Usili o
zdrav$iu a lepSiu budticnost’ pre spolocnost’, ako aj zlepSovanie kvality rodinného Zivota;

Uznévajtc potrebu prierezového a koordinovaného pristupu;



V snahe o podporu pozitivneho rodicovstva ako zékladnej sucasti pomoci poskytovanej rodicovstvu a
ako prostriedku na zabezpecenie dodrziavania a uplatiiovanie prav diet’at’a,

Odportca, aby vlady ¢lenskych statov:

- potvrdili zédkladnu povahu rodiny a rodicovskej roly a vytvorili potrebné podmienky pre pozitivne
rodi¢ovstvo v najlepSom zaujme diet’at’a;

- prijali vSetky primerané legislativne, administrativne, finanéné aj iné opatrenia, pridrziavajic sa
zéasad vytycenych v prilohe k tomuto odporucaniu.

Priloha k Odporucaniu Rec (2006)19

1. Definicie

Na ucely tohto odporucania maji pouzité vyrazy tento vyznam:
»Rodi¢ia" st osoby s rodicovskou autoritou a zodpovednost'ou;

»Rodi¢ovstvo" oznaCuje vSetky roly, ktoré patria rodiCom v starostlivosti o deti aich vychove.
Rodicovstvo je zamerané na interakcie rodi¢ia — deti, a zahffla prdva a povinnosti pre rozvoj
a sebarealizaciu diet’at’a;

»Pozitivne rodicovstvo" oznacuje také spravanie rodiov, ktoré sleduje najlepSie zdujmy dietat’a, je
vychovné, zmocnujuce, nenasilné a poskytuje uznanie a vedenie, ktoré zahfiia stanovenie hranic
umoznujuce dietat'u plny rozvoj.

2. Zakladné principy politiky a opatreni
Politiky a opatrenia v oblasti podpory rodicovstva by mali:

1. sledovat’ pristup zaloZeny na pravach: toto znamena spravat’ sa k detom a rodi¢om ako k drzitelom
prav a povinnosti;

II. zakladat’ sa na dobrovolnej vol'be dotknutych osob, okrem pripadov, ked’ orgény verejnej moci
musia zasiahnut’ na ochranu diet’at’a;

1il. uznavat, Ze rodi¢ia maju prvotnl zodpovednost’ za svoje diet’a, a to za najlepsi zdujem diet’at’a;

iv. povazovat rodiCov a deti za partnerov, primerane sa podielajicich na stanoveni a vykondvani
opatreni, ktoré na nich vzt'ahuju;

v. zakladat’ sa na rovnakom zapojeni rodicov a reSpektovani ich dopliiovania sa;

vi. zaruCovat’ rovnaké prilezitosti pre deti bez ohl'adu na ich pohlavie, stav, schopnosti alebo rodinni
situaciu;

vii. zohl'adnovat’ ddlezitost’ dostatocnej Zivotnej urovne k zapojeniu do pozitivneho rodi¢ovstva;

viii. zakladat’ sa na jasne formulovanej koncepcii pozitivneho rodi¢ovstva;

ix. obracat’ sa na rodiCov a kliCovych cinitelov, ktori maju starostlivost o dieta, zdravotné a
vzdelavacie a socialne povinnosti voci dietat’u, a ktori by mail tiez reSpektovat’ principy pozitivneho
rodicovstva;



x. uznavat rdzne typy rodicovstva a rodicovskej situacie prostrednictvom prijatia pluralistického
pristupu;

x1. pristupovat’ pozitivne k potencialu rodicov, a to najma s dérazom na motivaciu;

xii. byt dlhodobé, s ciel'om zarucit’ stabilitu a kontinuitu politiky;

xiii. zabezpecit, ze pocet spolocnych zasadnych pravidiel na narodnej alebo spolkovej trovni sa
obmedzi na minimum, aby sa presadzovali rovnaké normy na miestnej Girovni a existovala miestna
siet’ sluzieb poskytujicich podporné opatrenia rodicom,;

xiv. zabezpeCit' spolupracu medzi ministerstvami, podporu a koordinaciu ministerstiev, zloziek a
inStitacii v tejto oblasti s cielom realizovat politiku, ktora je koherentna a komplexna;

xv. byt koordinované na medzinarodnej Urovni, prostrednictvom ul'ahéenia vymeny poznatkov,
sktisenosti a osvedcenych postupov pri uplatiiovani usmerneni o pozitivnom rodicovstve.

3. Ciele

VlIddy by mali organizovat’ svoje politiky a programy k pozitivnemu rodi¢ovstvu s ohl'adom na
dosiahnutie tychto troch typov cielov:

1. vytvaranie podmienok pre pozitivne rodiCovstvo tym, ze zabezpeCia, ze vSetci ludia, ktori
vychovavaju deti majl pristup k primeranym a rozmanitym zdrojom (materidlnym, psychologickym,
socialnym a kultirnym), a Ze vo verejnosti prevazuju vSeobecne socialne postoje a vzorce, ktoré su
vnimavé k potrebam rodin s det'mi a tiez k potrebam rodicov;

II. odstranenie prekazok pozitivneho rodiCovstva, bez ohladu na ich pdvod. Osobitne politika
zamestnanosti by mala umoznit lep$ie zosuladenie rodinného a pracovného Zivota;

1i1. podpora pozitivneho rodiovstva vytvaranim povedomia o iom a prijimanim vsetkych potrebnych
opatreni, aby sa stalo realitou. S cielom zaviest’ U€innt1 politiku na podporu rodiovstva, verejné
organy by mali podporovat’ iniciativy, ktoré¢ vedu I'udi k tomu, aby si uvedomovali hodnotu a
dolezitost’ pozitivneho rodi¢ovstva. Vlady by mali prijat’ aktivny pristup k podpore povedomia o
otazkach rodiCovstva a normalizacii ucCasti v programoch rodiovstva. Informécie by mali predstavit
rozne koncepty rodiCovstva, aby sa vyhlo stigmatizacii rozdielov.

Cielom politiky a opatreni by mal byt harmonicky rozvoj (vo vSetkych jeho dimenziach) a primerané
zaobchadzanie s det'mi, s nalezitym ohl'adom na ich zdkladné prava a ddstojnost’. Prednostne by sa
mali prijat’ opatrenia zamerané na odstranenie zneuZivania a zanedbdvania deti a telesného alebo
psychického nésilia (vratane ponizovania, ponizujuceho zaobchddzania a telesného trestania).

Potrebné je tiez zaviest’ a d’alej rozvijat’ vhodnu politiku, ktora povedie k zmene v spoloc¢enskych
postojoch a zivotnych vzoroch, aby sa vyslo lepsSie v Ustrety potrebam deti, rodicom a rodindm a
najmé podporovalo pracovné prostredie a sluzby priatel'ské rodine.

4. Zaclenenie prava deti do verejnej politiky

Verejna politika na podporu rodiCovstva by mala zahfnat’ zalezitosti vo vzt'ahu k detom, uznéavat’
potreby a zaujmy vSetkych deti a venovat’ pozornost’ ich meniacim sa potrebam v zévislosti od ich
veku, schopnosti a trovne zrelosti. Na tento tcel by mali principy zakotvené v Dohovore OSN o
pravach dietata dodrziavat’ vSetci, bez ohl'adu na kontext, a to najmd usmerniovat’ ¢innosti vSetkych
subjektov pdsobiacich v oblasti verejného i sikromného sektora, najmé s ohl'adom na tieto prava a
vSeobecné zéasady:



1. pravo na zaobchadzanie bez diskriminacie;

I1. najlepsi zdujem diet'at’a by mal byt prvoradym hl'adiskom;

iil. pravo dietat’a na Zivot a r0zvoj;

iv. pravo dietata na ucast, vyjadrit’ svoje nazory, byt vypocuté a brané vazne, ziskavat’ informdcie a
vstupovat’ do zdruzeni a d’alSich organizacii;

v. pravo na ochranu a starostlivost’.

Pre tento ucel je dolezité, aby dieta vyrastalo v priaznivom rodinnom prostredi a pozitivnej
atmosfére.

5. Zohladnenie zodpovednosti, prav a povinnosti rodicov

V najlepSom zdujme dietat’a musia byt prava rodi¢ov, ako narok na primerant podporu zo strany
organov verejnej spravy pri plneni ich rodi¢ovskych funkcii, takisto na poprednom mieste. Vykon
rovnej a spolo¢nej zodpovednosti rodicov za svoje deti vyznamne prispieva k harmonickému rozvoju
osobnosti diet’ata.

Osobitna pozornost’ by sa mala venovat’ doélezitej tlohe otcov v starostlivosti a vychove deti, najmé s
prihliadnutim na z4sadu rodovej rovnosti, vplyv zosuladenia pracovného a rodinného Zivota na
rodiny a na rozpad rodiny, ktoré ¢asto vyusti do oddeleného zivota otcov od ich deti.

6. Zakladné sucasti politiky a opatreni

Politika na presadzovanie a podporu pozitivneho rodicovstva bude fungovat najlepsie, ak sa zaklada
na konzultaciach a dialogu s rodi¢mi a ich dobrovolnom zapojeni a ucasti, za ucelom dosiahnutia
skuto¢ného partnerstva. Okrem zékladnych prvkov v bode 4 a 5 tohto odporucania, medzi jej klI'aiCové
stCasti patri:

6.1. Podpora rodi¢ov

1. vedla opatreni navrhnutych organmi verejnej moci na poskytovanie a zlepSenie podpory pre
rodicov, mala by sa uznavat a podporovat pomoc od inych agentur (ako su obce, socidlne
zabezpecenie a zdruZenia);

I1. politika by mala byt zamerana na podporu rodicovstva na tychto troch urovniach:

- neformalnej: vytvorenie a posilnenie existujucich socidlnych vézieb a podporu novych vézieb medzi
rodi¢mi a ich rodinami, susedmi a priatel'mi;

- poloformalnej: posilnenie zdruzeni rodiCov a deti a mimovladnych organizécii a aktivovanie
rdéznych svojpomocnych a inych komunitnych skupin a sluZieb;

- formalnej: ul'ah€enie pristupu k verejnym sluzbam.
6.2. Podpora vzdelavania v oblasti prav dietat’a a pozitivneho rodi¢ovstva

1. rodi¢ia by mali byt podporovani, aby si boli stale viac vedomi povahy ich uloh (a ako sa meniai),
prav dietat’a, zodpovednosti a povinnosti, ktoré vyplyvaju z nich a z ich vlastnych prav;

II. vlady by mali tiez zabezpecit komplexné usmernenia a Specifické programy, aby rodicom pomohli
v naro¢nych zivotnych situdciach, rieSeni konfliktov, zvladnuti hnevu prostrednictvom nenasilnych
pristupov a mediaénymi technikami;



iii. pokial’ ide o rozne formy zlého zaobchadzania s detmi, mali by byt podporované preventivne
programy a rodi¢ia informovani o tomto zdvaznom probléme a jeho vplyvu na vyvoj diet’at’a;

iv. detom by sa malo tiez poskytnat’ vzdelavanie o ich pravach a povinnostiach, aby mali povedomie
o pojme pozitivneho rodicovstva a €o to pre nich znamena.

6.3. Zosuladenie rodinného a pracovného Zivota

1. verejné organy by mali vytvorit' potrebné podmienky — a zamestnavatelia by mali byt v tom
podporovani — zaviest’ lepSie zosuladenie rodinného a pracovného zivota prostrednictvom pravnych
predpisov ainych ustanoveni (napr. pruzny pracovny ¢as, uprava pracovnych a skolskych hodin,
dovolenkovej politiky, r6zne druhy dobrych kvalitnych sluzieb starostlivosti o deti, ustanovenia o
starostlivosti o deti so zdravotnym postihnutim, ako aj choré deti, atd’.);

II. Socialni partneri by mali byt podporovani, aby vyjednéavali a rozvijali politiky §ité na mieru,
prispdsobené Specifickym potrebdm kazdej spolo¢nosti a jej zamestnancov;

iii. osvedcéené postupy zamestnavatelom ozrejmuji, Ze komplexna politika vyvdzenia medzi
pracovnym a rodinnym Zivotom vytvara v podniku win-win situaciu.

6.4. Politika na miestnej urovni

Opatrenia prijimané na miestnej irovni su osobitne dolezité tym, ze su lepSie prispdsobené potrebam
a charakteristikdm dotknutého obyvatel'stva. Spolupraca a koordinacia na narodnej a spolkovej alebo
miestnej urovni a medzi tymito Uroviiami je nutnd, aby sa rodindm ponukli lepSie sluzby a
optimalizovali a ¢o najlepSie vyuzili dostupné zdroje. Administrativne postupy by mali umoznit
primerant uroven pruznosti v poskytovani sluzieb, pri zabezpefeni rovnakého zaobchadzania so
vSetkymi rodinami.

7. Zacielenie politiky a opatrenia

Osobitna pozornost’ by sa mala venovat’ tazkym socidlnym a hospodarskym situaciam a krizam v
rodinéch, ktoré vyzaduju vacsiu Specificku podporu.

Potrebné je tiez doplnit’ v§eobecné politiky cielenejSim pristupom. Rodicovstvo v urcitych situaciach
a v urcitom obdobi Zivotného cyklu je svojou povahou tazSie. Napriek rozdielom od krajiny ku
krajine, pozornost’ by sa mala venovat’ predovSetkym potrebam tychto skupin:

1. rodi¢om, ktori s nimi po prvy krat;

II. dospievajucim rodiCom:;

i11. rodindm so Specidlnymi potrebami;

1v. rodinam v tazkych sociadlno-ekonomickych podmienkach.

V pripade rodi¢ov Zijucich oddelene, by sa politika podpory mala zamerat’ najmi na udrzanie vizieb
medzi detmi a oboma rodi¢mi, ak to nie je v rozpore so zdujmami dietat’a. Pristup k odbornému
poradenstvu by sa mal poskytovat’ a pozornost’ by sa mala venovat pripadom, ked’ st rodicia z
roznych kultirnych prostredi alebo majii réznu Statnu prislusSnost’.

Verejné organy by mali stimulovat’ a ulahcit’ vytvaranie sieti zdruzeni vzajomnej pomoci medzi
rodinami a dat’ k dispozicii priestory, kde by sa rodi¢ia mohli schadzat a diskutovat’ — v pripade



potreby s odbornikmi — o otdzkach tykajucich sa rodi¢ovstva, a poskytnit’ rodiCom primerané
podporné sluzby, ako st bezplatné linky pomoci a poradenstvo.

8. Rodicovstvo v situaciach socialneho vylicenia

Rodicovstvo v situacidch socidlneho vylicenia alebo ohrozenia socidlnym vyli¢enim moéze byt
obzvlast’ tazké, a osobitna pozornost’ by sa mala venovat’ potrebam deti a rodin v tejto situdcii, najma
so zretelom na toto:

1. poskytovanie dlhodobej podpory, primerane tak, aby im pomohla dosahovat’ tie isté uspechy ako
ostatné deti a rodiny, tato podpora by ich mala kontaktovat’ aj doma alebo v miestach, kde sa Casto
zdrziavaji a zohl'adnit’ mozné obavy rodicov v situacii socidlneho vylucenia zo socidlnych sluZzieb,
najmé z odobratia deti;

II. disponovanie dostatoénymi prostriedkami na podporu rodi¢ov, ktoré im umoznia ziskat’ potrebnt
spdsobilost’ na plnenie povinnosti voci svojim detom;

iii. zaruCenie pristupu k socidlnym pravam (vratane prava na primerany prijem, zdravie, vzdelavanie,
byvanie a zamestnanie) a tu istl kvalitu cielenych sluzieb, aké pouzivaji ostatné rodiny;

iv. zabezpecCenie, aby sa rodiny a deti, ktoré trpia vylucenim, chéapali v ich socidlnom kontexte
(vratane $irSej rodiny, komunity a ich siete vztahov) a pouzivali ta ista kvalitu sluzieb, vratane
miestnych, ako majt ostatné rodiny, v stlade s ich potrebami;

v. budovanie vztahov dovery s rodinami a zmocnenie rodi€ov, aby znovu ziskali kontrolu nad
vlastnym zivotom;

vi. organizovanie $koleni pre odbornikov i rodi¢ov spolo¢ne, s cielom dosiahnut’ lepSie vzajomné
poznanie a porozumenie, vytvorit spolo¢ny projekt v najlepSom zaujme dietata a umoZznit
odbornikom sa dozvediet o tom, Co tieto rodiny zaZivaji a lepSie spoznat’ ich rodinny projekt, s
cielom zamerat’ na to svoju pracu;

vii. zaistenie osobnej a kolektivnej podpory pre odbornikov s cielom zvysit' uroven ich kompetencie
v praci s 'udmi vo vel'mi tazkych situaciach a podniknut’ kroky potrebné pre vytvorenie novych
pristupov;

viii. prijimanie ad hoc opatreni, aby sa zabranilo riziku marginalizacie rodin migrantov;

ix. vyhnutie sa opatreniam a spravnej praxi, ktora stigmatizuje deti a rodi¢ov tym, ze sa s nimi
rozdielne zaobchéadza, pretoze su chudobnejsie ako iné;

x. zavedenie opatreni, ktoré predchadzaju nedokonceniu Skoly ako uc¢inného prostriedku na boj proti
problémom v rodine.

9. Kvalitativne usmernenia pre odbornikov

K tomu, aby sa uvedené prava a zasady uplatnili, musia sa nastavit’ indikatory a normy. Odbornikom
a praktikom (vratane tych, ktori nepracuji priamo s det'mi, ale ktorych praca by mohla mat’ vplyv na
ich prava) by mali byt’ k dispozicii usmernenia o zamerani ich sluzieb — ako st usmernenia Rady
Eur6py o pozitivnom rodicovstve —, ktoré kladu osobitny doraz na:

1. zasadu rovnosti a dostupnosti, ktord by mala byt zakladom vSetkych prijatych opatreni;

II. zasadu partnerstva s rodicmi a zmocnenia rodiov. Partnerstvo predpokladd uznanie vlastnych
skusenosti rodi¢ov a ich znalosti svojich vlastnych deti;

iil. pouzitie konceptu partnerstva na kooperaciu a interdisciplinarnu koordinaciu medzi institiciami, s
uvedenim konkrétnej oblasti Cinnosti jednotlivych zloziek, opatrenia na spolo¢né vyuzivanie
zariadeni a préca v sieti prekracujicej hranice jednotlivych odborov;



iv. zabezpeCenie, aby sa uplatiovanie komplexnych sluzieb chapalo ako podpora a pomoc, ktoré
zdoraziiuje iniciativu rodiny, bez toho, aby viedlo k vytvaraniu nadmernej zavislosti. Preto by sa mali
podporovat’ sily a zdroje rodin. To tiez znamen4, Ze odborni pracovnici by mali posobit” ako podpora
pre rodicov, spdsobmi, ktoré su neodsudzujuce a nestigmatizujice;

v. budovanie vlastnej sebadovery rodiCov, rozvoja ich schopnosti a potencialu a motivovanie rodicov,
aby sa informovali a vzdelavali;

vi. umoznenie detom, aby vyjadrili svoje pocity a potreby, a to najmi vel'mi malym detom a detom
s poruchami komunikacie;

vii. dolezitost’ poskytovania sluzieb a odbornu ¢innost’, kde je zaistené, ze taziskom je:

- dokladné zaskolenie prislusnych pracovnikov;

- priebezné hodnotenie, vonkajsie aj vnitorné (sebahodnotenie);

- kontinuita ¢innosti;

- pontikané opatrenia sa zakladaju na pochopeni diet’at’a a rodin v ich kontexte;

viil. vyvoj metdd na identifikéciu rizikovych faktorov tykajucich sa neposkytnutia rodiCovskej
starostlivosti, ktoré sa maji $irit medzi pracovnikov socidlnych sluzieb, zdravotnej starostlivosti,
medzi tymi, ktori sa zaoberaji mladymi I'ud’'mi, u¢itel'mi vychovéavatel'mi deti, aby sa Skolili v tom,
ako identifikovat’ rodiny s problémami v tejto oblasti a ponuknut’ podporu. Neustdle by sa malo
usilovat’ o lepSiu koordindciu medzi sluzbami, ktoré pracuju na podpore rodiny.

ix. koordinované vykondvanie opatreni na odnatie deti od ich rodiov, ked” je to nutné, pritom sa
pracuje s povodnou rodinou (najmi v partnerstve s rodi¢mi), aby sa mohli pripravit’ alebo lepSie
pripravit’ a prijat' tento krok ako prostriedok na zabezpecenie najlepSicho zaujmu dietata. Cielom
vSetkych tychto opatreni by malo byt vratenie diet’a ta do rodinného prostredia, pokial’ je to mozné.

10. Prostredie Skoly a starostlivosti o deti

Mal by sa podporovat’ integrovany pristup pre poskytovanie pomoci so $kolskym vzdelavanim a
podporu rodiCov (najmd v pripade deti, ktorym chybaju stabilné korene alebo trvaly domov —
napriklad deti s romskeho alebo koCovnickeho prostredia, deti z rodin migrantov), starostlivost’ o deti
a Skolska integracia, ako aj dialog medzi tymito poskytovatelmi sluZieb a rodicmi by sa mala
podporovat’, s osobitnym dorazom na rodiny v tazkych situdciach a rodin s osobitnymi potrebami.

11. Klaucové posolstva pre rodic¢ov a vSetkych, ktori maju zodpovednost’ za deti a ich vychovu

KTdcové posolstva o pozitivnom rodicovstve by sa mali dostat’ ku vSetkym rodicom a osobam, ktoré
poskytuju starostlivost’ a su zapojené do kazdodennej vychovy dietat’a (napr. opatrovatelia deti alebo
zamestnanci Skoly). Tieto posolstva by mali objasnit’, ako treba diet’a reSpektovat’ ako osobu a ako by
sa jeho UcCast’ mala podporovat, a Ze rodi¢ia maju prava, rovnako ako povinnosti. KI'icové posolstva
by sa mali vypracovat na zdklade konzultacii so vSetkymi ziCastnenymi stranami, najmi rodi¢mi,
poskytovatel'mi sluzieb a detmi, a d’alej sledovat’, aby sa zabezpecilo, Ze st u¢inné a dodrZiavaju sa.

12. Medzinarodna spolupraca

Mali by sa zaviest opatrenia s cielom zlepsit medzinarodnu spolupracu a vymenu osved¢enych postupov vo
vztahu k rodiCovstvu.
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